Το ΔΝΤ μάς στέλνει στον ψυχίατρο 
Στο Δρομοκαΐτειο Νοσοκομείο διπλασιάστηκαν το τελευταίο τετράμηνο οι εισαγωγές 
Στο ψυχιατρείο στέλνουν τους Έλληνες η οικονομική κρίση και η ανασφάλεια της εργασίας. Eχουν διπλασιαστεί το τελευταίο τετράμηνο οι εισαγωγές ψυχικά πασχόντων. Δεν βρίσκονται όμως όλοι σε παραγωγική ηλικία. Πολλοί από αυτούς που επισκέπτονται το Ψυχιατρικό Νοσοκομείο είναι συνταξιούχοι, οι οποίοι έχουν στην κυριολεξία τρελαθεί μετά τις ανακοινώσεις για τις περικοπές των συντάξεων, αλλά και εργαζόμενοι που βρίσκονται λίγο πριν από τη σύνταξη. 
 Αλλοι μένουν δέκα ημέρες, άλλοι έναν μήνα, εξαρτάται από την περίπτωση. Ο αριθμός των εισαγωγών ατόμων με ψυχικές παθήσεις αυξάνεται συνεχώς. Την περασμένη Πέμπτη εισήχθησαν 25 ασθενείς. Χθες μέσα σε μισή ώρα εισήχθησαν οκτώ ασθενείς. «Αν μπαίνουν 25 ασθενείς σε κάθε εφημερία, υπολογίζουμε ότι τον μήνα θα έχουμε επιπλέον 200 περιστατικά. Yπάρχει σημαντική έλλειψη γιατρών και νοσηλευτών. Οι ελλείψεις γιατρών είναι πολλές. Στοιχεία που δείχνουν ότι τα επείγοντα περιστατικά ανέρχονται το τελευταίο τετράμηνο σε περίπου 1.200. Δεν έχουν ακόμη φανεί οι επιπτώσεις της οικονομικής κρίσης στην ποσότητα των αιτημάτων όσο στο περιεχόμενό τους, αλλά θα φανούν το προσεχές διάστημα και στον αριθμό και στην πολυπλοκότητα των αναγκών. Το περιεχόμενο της σκέψης, το άγχος και ο φόβος των ατόμων που προσέρχονται στα εξωτερικά ιατρεία έχουν άμεση σχέση με τη σημερινή κατάσταση. Τα περιστατικά που αφορούν αγχώδεις διαταραχές και κρίσεις πανικού έχουν αυξηθεί λόγω οικονομικής κρίσης. Βλέπουμε παθητικότητα στην επίλυση προβλημάτων, δηλαδή οι άνθρωποι αισθάνονται λιγότερο ενεργητικοί και μάχιμοι. Υπάρχει τάση αδράνειας και αδιαφορίας προς την επίλυση των προβλημάτων, παρατηρείται τάση αύξησης της χρήσης ουσιών. Η παθητικότητα και η απουσία κινήτρου οδηγούν σε μια καταθλιπτική συμπεριφορά. Οι άνθρωποι νιώθουν αβοήθητοι και πιστεύουν ότι δεν μπορούν να κάνουν κάτι γι΄ αυτό. “Βουλιάζουν”στην παθητικότητα!
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ΧΤΥΠΑΜΕ ΕΝΕΣΗ ΣΤΗΝ ΚΡΙΣΗ !!!
ΣΤΕΛΛΑ ΧΑΝΙΩΤΗ & ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΡΑΓΚΟΥΣΗ
